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	 Jeg tilbyr dyp, profesjonell healing basert på Ki/Universal Energi. Det bioenergetiske arbeidet er 
særlig rettet mot Kundalini og harmonisering av kroppens egen energi. Mitt mål er å hjelpe mennesker 
til å oppnå bedre livskvalitet, indre balanse og styrke — uansett om de står i krevende livssituasjoner, 
søker personlig utvikling eller ønsker å forstå sine livsfelt bedre. 

	 Hva klienter ofte søker? Rask og effektiv støtte i krevende livsfaser. Klarhet i livets ulike områder: 
jobb, økonomi, relasjoner, selvrealisering. Transformasjon og personlig vekst. Veiledning for å finne den 
letteste veien mot egne mål og drømmer. Energetisk støtte for å styrke fysisk, emosjonell og mental 
balanse. Jeg arbeider for å hjelpe deg frem til den beste versjonen av deg selv. 

	 Jeg behersker flere mantiske verktøy: Tarot, Lenormand, Runer, Geomantikk.  Disse brukes for 
analyse, veiledning og praktisk arbeid når klienten ønsker innsikt eller svar. 

Arbeidsstil- Mitt arbeid er jordnært, intuitivt og profesjonelt. Jeg følger høy etisk standard, full 
taushetsplikt og har ansvarsforsikring.  Velkommen ! 

Tjenester Healing Kurs og opplæring
• Reiki‑behandlinger (personlig og på avstand) 

• Individuell, intuitiv og dyptgående healing 

• Smertelindring og støtte i medisinsk behandling 

• Energiarbeid for harmonisering og balanse 

• Rens og energiarbeid 

• Hus- og eiendomsrens 

• Bivoksavstøp (energetisk rens og analyse) 

• Mantiske praksiser 

• Dyr og planter. Healing for husdyr. Energiarbeid 
for planter og større plantearealer (utføres kun 
når eier er til stede). 

• Reiki‑kurs  

• Reiki initiasjoner (alle tre nivåer) 

• Gruppemeditasjoner 

Biograf Hobbyer

Anestesi assistent, bachelorgrad – 2008 

Helsepedagog, mastergrad – 2011 

Reiki Master, Serafimius, Serhii Chalyi – 2018–2021 

Tarot og astrologi, Yuri Khana – 2019 

SMK, Skole for Magi, Ksenia Menshikova – 2019 

Castalia School, Oleg Telemski, Grigorij Zaitsev, Pan 
Tadeusz, Frater Marsyas, Anton Sergeev – 2020 

Germapol School, Alexey Ignatov – 2022 

Runologi, Serafimius (Serhii Chalyi) – 2019 

Academic Hermetic Group – 2022

Esoterisme,  

Okkultisme,  

Teosofi/Omnisofi,  

Astrologi,  

Kabbala,  

Hermetisk vitenskap,  

Voksstøping,  

Runologi. 

Mantikk: Tarot, Eldre Futhark, Lenormand, 
Geomantikk. 


